
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

        pommes de terre maquereaux pâtes surimi sce cocktail batavia aux lardons salade riz maïs potage de légumes

         escalope de dinde à la crème joue de boeuf sce poivre cuisse de poulet poisson meunière nuggets de volaille

brocolis garniture de céléri purée st germain carottes sautées pâtes à la tomate

babybel au chèvre yaourt nature morbier comté entremet vanille

clémentines poire liègeois crêpe sucrée fruits

carottes râpées potage poireau p de terre céleri rémoulade salade riz thon maïs salade d'avocat

boeuf bourguignon normandin de veau parmentier poisson émincé de lapin sauté de porc sce soja

haricots beurre lentilles salade gratin de chou-fleur pâtes

st paulin fromage blanc yaourt sucré emmental bloc fromage à l'ail

cocktail de fruits orange compote de poire pomme ananas au sirop

Période de consommation idéale

Fait maison

Semaines 

du 18 au 1er 

mars

RESTAURANT SCOLAIRE - EXIREUIL

Menus réalisés à partir du plan alimentaire

Semaine 

du 4 au 8 

février

Semaine du 

11 au 15 

février

Voici les menus du

4 février au 15 février 2019


